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MENU DE JANVIER

- —

VENDREDI

Menu Primaire Janvier 2020

Fonds d’artichauts vinaigrette
Salade de coeurs de palmier
Boeuf a la provencale
Gnocchis au beurre
Coulommiers a la coupe
Petit suisse nature sucré
Fruit de saison

Endives mimosa
Avocat aux crevettes
Emincé de porc aux olives
Gratin de brocolis
Yaourt nature
Blche de chévre a la coupe
Galette des rois

Tarte aux 3 fromages bio maison
Sauté de poulet au curry bio
Haricots coco bio en sauce tomate
Gouda Bio a la coupe
Petit suisse Bio 30gr
Fruit de saison bio au choix

Céleri rémoulade frais
Concombres a la créme
Aioli et ses légumes
Brie a la coupe
Fromage blanc
Péche au sirop a la chantilly
Abricots au sirop au coulis de fruits

Allumettes au fromage
Sauté de veau marengo
Carottes sautées
Carré Croq lait
Petit suisse aromatisé aux fruits
Fruit de saison au choix

Batavia aux lardons et aux croutons
Batavia aux croutons
Roti de porc a la sauge
Flageolets persillés
Fromage blanc sucré
Mimolette
Flan au caramel
Flan au chocolat

Salade d’endives bio
Salade coleslaw bio
Gratin campagnard bio
Salade verte (accompagnement)
Saint Paulin portion
Yaourt vanille bio
Fruit de saison bio au choix

Salade de pétes tricolores
mozzarella et basilic
Salade de pois chiches au cumin
Poisson pané
Gratin d'épinards
Cantal a la coupe
Petit suisse nature
Fruit de saison au choix

MAIRIE DE SAINT-VICTORET / SERVICE SCOLAIRE ET PERISCOLAIR

Menu Primaire Janvier 2020

LUNDI

W TEUDI MARDI

Avocat mayonnaise
Concombre au fromage blanc
Boulettes de boeuf en sauce tomate
épicée
Frites
Cantal a la coupe
Fromage blanc sucré

Salade de pennes bio au basilic
Salade Capri bio
Sauté de poulet au curry bio
Carottes vichy fraiches bio
Brie Bio a la coupe
Petit suisse Bio 30gr
Fruit de saison bio au choix

Potage de légumes
Chipolatas a la catalane
Haricots verts persillés

Yaourt nature
Bleu d’auvergne a la coupe
Gateau de semoule
Riz au lait maison

Jambon blanc et beurre
Paté de campagne et cornichon
Dos de colin a la provencale
Coquillettes au beurre
Yaourt aromatisé
Mimolette
Fruit de saison

PENSEZ A REGLER LA CANTINE DE VOTRE ENFANT POUR LE MOIS DE JANVIER 2020
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